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Traumapatient som inkommer via receptionen

AKM AS

Syfte och omfattning

Majoriteten av traumapatienter inkommer med ambulans pa bar. Detta dokument har skapats for att
sakerstalla omhandertagandet av traumapatienter som kommer via receptionen och ar en
arbetsbeskrivning for sjukskoterskor och underskoterskor pa akutmottagningen.

Anamnes

Anamnestagning gors strukturerat i receptionen och AMLS kan anvéndas. Det ar viktigt att forsta
skademekanismen patienten har varit utsatt for. L6F har tagit fram en nationell mall for skademekanism
och larmnivaer som skall féljas dven i receptionen; Nationella traumalarmskriterier - broschyr (lof.se).

Uppfyller patienten nagot av kriterierna nedan ska larm dras utifran dessa, forutsatt att skadan skett inom

24 timmar.

Situation | Skademekanism:

Trafikskadehéndelse O Forare O Airbag Fallskada
O Passagerare O Balte O Fall 0-5m
JU . O Fram O Bamnbilstol
0O Bak O Hijalm
O Bilolycka >50km/h utan bilbélte (eller béltesanvandning okand) O Fall >5m

0O Utkastad ur fordon
0O Fastklamd med losstagningstid =20min
O MC-olycka (eller motsvarande) =35 km/h

Observandum O Okad bladningsrisk (antikoagulantia)

Annan skademekanism
a

O Klam/krosskada
O Brannskada

O Penetrerande vald
O Trubbigt vald

O BARN — Fall =3m
O BARN - pakord/overkdérd av motorfordon

O Hypotermi <35°C

O Successiv forsamring av missténkt 0O Alder <5 ar eller 60 ar O Drogpéverkad
allvarligt skadad patient O Allvarlig grundsjukdom O Gravid
Fritext:
Axtuelt:
o AF: A | O Behov av ventilationsstéd
2
.% Sat: B | OAF <10 eller >29 0O BARN - Tecken pa andningspaverkan
£
% P C | O BT <90 eller ej palpabel radialispuls 0O BARN - Kapillar aterfylinad >2 sek
_8 BTy 0O BARN - Puls (0-1 ar <90 eller >190, 1-5 ar <70 eller >160)
el
w
& |RLS: D | ORLS-85:23 eller O GCS: <13

O Ansikts/halsskada med hotad luftvag

0O = 2 frakturer pa langa rérben

Anatomiska
kriterier

O Misstankt ryﬁgmérgsskada

O Penetrerande skada pa huvud, hals, bal eller extremiteter

0O Svar smarta i backenet / misstankt backenfraktur

0O Oppen skallskada / impressionsfraktur

O Instabil/deformerad brostkorg

0O Stor yttre blédning

0O Amputation ovan hand/fot

O Brannskada over 18% eller inhalationsskada
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https://lof.se/filer/trauma-broschyr.pdf

Spinal rorelsebegransning

Patienter som saledes inkommer via receptionen efter ett trauma och ar adekvata/RLS1 ska informeras
om att ligga still pa tilldelad bar tills undersdkning skett.

Patienter som ar desorienterade, exempelvis av droger eller demens bor rérelsebegransas manuellt i
vantan pa undersokning av lakare.

Patient med tecken till en ryggmargspaverkan ska rorelsebegransas med traumatransfer.

Undersokning
Undersokning av patienten sker sedan efter ABCDE-konceptet, strukturerat med hjilp av ATSS/ATLS. Om
patienten via palpation uppvisar nacksmaérta ska denne ligga stilla och inte réra nacken i vantan pa lakare.

Kliniktillhorighet

Om patienten utsatts for trauma som faller under Niva 1 ska sorteras som kirurg/traumapatient.

Om patienten utsatts for trauma som sorteras till Niva 2 och inkommer till akutmottagningen inom 120
minuter sa bor patienten sorteras som en kirurg/traumapatient.

Om langre tid forflutit sorteras patienten utifran symtom (Ortopedi, kirurgi, plastikkirurgi, ONH osv.).

Roller och ansvar

Avdelningschef for akutmottagningen ansvarar for att:
* Berord personal har kinnedom om géllande rutin
»  Skapa forutsattning for att rutinen ska kunna féljas

Berérd personal i receptionen ansvar for att:
e Folja rutinen och meddela ev. felaktigheter/avvikelser till forfattaren

Traumaansvarig sjukskoterska ansvarar for att:
e Uppratthalla dokumentet

Referenser
ATSS, Akut TraumaSjukvard for Sjukskoterskor. 2014 3:e upplagan ATLS

Landstingets émsesidiga Férsdkringsbolag (L6f) Séker Traumavdrd. hamtad 2017-10-10 fran:
http://lof.se/patientsakerhet/vara-projekt/saker-traumavard/

Traumamanual: Traumamanual.pdf (sharepoint.com)
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2020-11-25: Josefine Gustafsson, MLA-kirurgdelen akutmottagningen. Kontroll av dokument, tagit bort
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